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注意事項

安全にお使いいただくために
● 身体のケア以外の目的で使用しないでください。
● 1時間以上の連続使用はお控えいただき、1時間使用後は本体を30分以上休ま
　 せてください。
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各部の名称と機能

側 面

速度インジケーター（3段階）

電源（入／切ボタン）・速度調整ボタン

上 面

充電ポート



ご使用前に ご使用方法

1.電源をつける
電源（入／切）ボタン・速度調整ボタンを3秒間長押しして
本体の電源をつけてください。

電池残量インジケーターの点滅が止まり、点灯したままになると満充電です。
必ず付属の充電器を使用してください。

3.充電するHypericeアプリをダウンロード
Hyperice Appと製品を接続して専門家の監修した
ルーチン動画を見ながら製品を楽しむことができます。
また、日々のアクティビティデータを組み合わせて、あな
たの体のニーズに合った推奨プログラムを作成するこ
とができます。

本体を充電する
付属の充電コードを本体の充電ポートに差し込み、本体を充電してください。
バッテリーが満充電になるまで、最大４時間充電してください。
※充電中の製品のご使用はお控えください。製品の劣化につながります。

2.振動速度を調整する
電源/速度調整ボタンを1回押すごとに速度が1レベル上がります。
お好みの振動速度になるように調整してください。
1度振動を開始させると約10分間稼働します。
約10分間使用されると自動的に停止します。
再使用される場合には再度電源を入れ、速度レベルを設定してください。

4.お手入れ
電源を切った状態で充電状態ではないことを確認の上、湿らせた清潔な布で
本体をやさしく拭いてください。
使用しないときは、直射日光と高温多湿な場所を避けて保管してください。


